
ЭКО-ПАРК «ТАЙГА»  |  TAIGAPARK72.RU
РЕСТОХОЛЛ «ПОЛЯНКА CAFE»



ОПАЛЁННЫЙ РОСТБИФ 
С КАРТОФЕЛЬНЫМ САЛАТОМ И СЫРНЫМ КРЕМОМ

190 ГР  |  525 

ЛОСОСЬ ШЕФ-ПОСОЛА С ОГУРЧИКОМ И СЛИВОЧНЫМ СЫРОМ
100|100 ГР  |  670 

ТАРТАР ИЗ СВЕЖЕГО ЛОСОСЯ
НА ПОДУШКЕ ИЗ АВОКАДО С ЛУКОМ ШАЛОТ И БАЛЬЗАМИЧЕСКИМ КРЕМОМ

100|100 ГР  |  790 

РАЗНОСОЛЫ
КАПУСТА КВАШЕНАЯ, БИТЫЕ ОГУРЦЫ, МАРИНОВАННЫЕ ТОМАТЫ, 

ЖГУЧИЙ ПЕРЕЦ, ГРУЗДИ СОЛЁНЫЕ СО СМЕТАНОЙ

425 ГР  |  640 

ДОСКА К ВИНУ
ЧЕТЫРЕ ВИДА СЫРА, ГРИССИНИ СОБСТВЕННОГО 

ПРОИЗВОДСТВА, МЁД, ОРЕШКИ, ВИНОГРАД

290 ГР  |  1 290 

СЕЛЁДОЧКА БОЧКОВАЯ
С РАЗВАРИСТЫМ КАРТОФЕЛЕМ, АРОМАТНЫМ МАСЛОМ, 

ЗЕЛЕНЬЮ И ТОСТАМИ ИЗ БОРОДИНСКОГО ХЛЕБА

100|100|40 ГР  |  275 

СЕТ ИЗ КОПЧЁНОГО И СОЛЁНОГО САЛА
С ДОМАШНЕЙ ГОРЧИЦЕЙ И СЛИВОЧНЫМ ХРЕНОМ

50|50|20|20 ГР  |  345 

ДОМАШНИЕ НАМАЗКИ
ПАШТЕТ ИЗ ПЕЧЕНИ ИНДЕЙКИ | РИЕТ ИЗ ЧЕРНОМОРСКОЙ СКУМБРИИ | 

ПЕЧЁНЫЕ ОВОЩИ И ПОДСУШЕННЫЕ ХЛЕБНЫЕ ГРЕНКИ

245 ГР  |  415 

ЗАКУСКИ





САЛАТЫ

КЛАССИЧЕСКИЙ САЛАТ ЦЕЗАРЬ
С ФИЛЕ БЕДРА ЦЫПЛЕНКА ГРИЛЬ

180 ГР  |  420 

С КРЕВЕТКАМИ

180 ГР  |  590 

С ЛОСОСЕМ ШЕФ-ПОСОЛА

180 ГР  |  640 

ФЕРМЕРСКИЙ САЛАТ С СЫРОМ СТРАЧАТЕЛЛА 

И ОЛИВКОВЫМ МАСЛОМ

210 ГР  |  480 

ТРАДИЦИОННЫЙ САЛАТ ОЛИВЬЕ С ТЕЛЯТИНОЙ

180 ГР  |  245 

САЛАТ С ПЕЧЁНОЙ ТЫКВОЙ, СВЁКЛОЙ, 

ГОЛУБЫМ СЫРОМ, 

СОУСОМ ПЕСТО И ОРЕШКАМИ ШИШЕК

180 ГР  |  490 

ОВОЩНОЙ САЛАТ С МАЛОСОЛЬНЫМИ 

ОГУРЧИКАМИ И ПОДКОПЧЁННОЙ СМЕТАНОЙ

180 ГР  |  330 

САЛАТ С ПЕЧЕНЬЮ ТРЕСКИ, 

МОЛОДЫМ КАРТОФЕЛЕМ, 

ЧУКОЙ И СОУСОМ ИЗ ТУНЦА

200 ГР  |  465 





СУПЫ

НАВАРИСТЫЙ БОРЩ ИЗ ТЕЛЯТИНЫ
300 MЛ | 20 ГР  |  260 

ТЫКВЕННЫЙ КРЕМ-СУП
300 MЛ  |  260 

РАССОЛЬНИК КРЕСТЬЯНСКИЙ
300 MЛ | 20 ГР  |  255 

СУП ИЗ КРОЛИКА С ЦВЕТНЫМИ ОВОЩАМИ
300 МЛ  |  290 

УХА СИБИРСКАЯ ИЗ СТЕРЛЯДИ 
С ЗЕЛЁНЫМ ЛУЧКОМ

300 МЛ  |  440



ПЕЛЬМЕНИ

ЛЕПИМ САМИ

ПЕЛЬМЕНИ ПО-ДОМАШНЕМУ 
(СВИНИНА  |  ГОВЯДИНА) С ГУСТОЙ СМЕТАНОЙ

250|40 ГР  |  285 

ПЕЛЬМЕНИ ИЗ СЕВЕРНОЙ ЩУКИ 
С СОУСОМ НА ОСНОВЕ СЛИВОЧНОГО ХРЕНА

250|40 |  280   

ВАРЕНИКИ С ФЕРМЕРСКИМ 
ТВОРОГОМ И ГУСТОЙ СМЕТАНОЙ

   250|40 |  280

ВАРЕНИКИ С КАРТОФЕЛЕМ И ГРУЗДЯМИ
250|40 |  280   





ГОРЯЧЕЕ
РЫБА

РЫБНАЯ КОТЛЕТА ИЗ СУДАКА 
И ТРЕСКИ С ЛИМОННЫМ СОУСОМ

150 ГР  |  540 

ФИЛЕ МОРСКОГО ОКУНЯ 
С КРЕМОМ ИЗ ЗЕЛЁНОГО ГОРОШКА

200 ГР  |  590 

СТЕЙК ИЗ ФИЛЕ ЛОСОСЯ ГРИЛЬ 
С ГОЛЛАНДСКИМ 

СОУСОМ И ПРЯНЫМ МОРКОВНЫМ ПЮРЕ
120|120|40 ГР  |  1 290 

ФИЛЕ ТРЕСКИ С МУССОМ 
ИЗ СЫРА И СЛАДКИМ СОУСОМ ЧИЛИ

210 ГР  |  525 

СЕЗОННЫЕ ОВОЩИ ГРИЛЬ
150 ГР  |  245 

РИС БАСМАТИ С КРЕСТЬЯНСКИМ МАСЛОМ
150 ГР  |  160 

ЦВЕТНАЯ КАПУСТА ЗАПЕЧЁННАЯ
150 ГР  |  190 





ГОРЯЧЕЕ 
МЯСО

СТЕЙК ФИЛЕ МИНЬОН С ЛУКОВЫМ СОУСОМ И ЛОМАНЫМ СЫРОМ
230 ГР  |  890 

ТЕЛЯТИНА «СТРОГАНОВ» С НЕЖНЫМ КАРТОФЕЛЬНЫМ ПЮРЕ 
380 ГР  565 |  

МЕДАЛЬОНЫ ИЗ ТЕЛЯТИНЫ С МЯСНЫМ СОУСОМ
200 ГР  790 |  

МЯСНЫЕ КОТЛЕТКИ
ПО-ДОМАШНЕМУ СВИНИНА  |  ГОВЯДИНА

15 |  0 ГР  790 

ИЗ МЯСА ЦЫПЛЁНКА

15 |  3300 ГР   

СВИНАЯ ВЫРЕЗКА В ГРАНАТОВОЙ ГЛАЗУРИ
12 |  5250 ГР   

ЯЗЫЧОК ТЕЛЯЧИЙ НА КАРТОФЕЛЬНОМ 
ДРАНИКЕ СО СМЕТАННО-ОГУРЕЧНЫМ СОУСОМ

230 |  490 ГР   

 СЕРДЕЧКИ ЦЫПЛЁНКА С КАРТОФЕЛЕМ МИНИ
265 |  450 ГР   

КАРТОФЕЛЬ ЖАРЕННЫЙ С ЛУЧКОМ
150 |  180 ГР   

ГРЕЧКА ЗЕЛЁНАЯ ОБЖАРЕННАЯ С ЛУКОМ И СЫРОМ ПАРМЕЗАН
150 |  180 ГР   





ПИЦЦА

ГРУША С СЫРОМ ГОРГОНЗОЛЛА
410 ГР  |  580 

КОПЧЁНЫЙ ОКОРОК С СЫРОМ СТРАЧАТЕЛЛА И РУККОЛОЙ
460 ГР  |  640 

С КРОЛИКОМ, ШАМПИНЬОНАМИ И ВЯЛЕНЫМИ ТОМАТАМИ
430 ГР  |  590 

МАРГАРИТА СО СПЕЛЫМИ ТОМАТАМИ И ДВОЙНОЙ МОЦАРЕЛЛОЙ
400 ГР  |  390 

ПЕППЕРОНИ
340 ГР  |  410 

ФОКАЧЧО
С СЫРОМ | С МОРСКОЙ СОЛЬЮ | С РОЗМАРИНОМ

230 ГР  |  180 

СПАГЕТТИ КАРБОНАРА
300 ГР  |  380 

ТАЛЬЯТЕЛЛЕ С СОУСОМ БОЛОНЬЕЗЕ
300 ГР  |  325 

ПАСТА





ВАФЛЯ С ПАШТЕТОМ ИЗ ПЕЧЕНИ ИНДЕЙКИ, 

СЛИВОЧНЫМ СЫРОМ И АБРИКОСОВЫМ ДЖЕМОМ

230 ГР  |  365 

ВАФЛЯ С ЛОСОСЕМ СЛАБОЙ СОЛИ, ЯЙЦОМ 

ПАШОТ И СОУСОМ ПЕСТО

235 ГР  |  490 

ВАФЛЯ С ШАРИКОМ МОРОЖЕНОГО, 

ФРУКТАМИ И ЯГОДНЫМ СОУСОМ

245 ГР  |  360 

ВАФЛЯ С ШАРИКОМ ВАНИЛЬНОГО МОРОЖЕНОГО, 

ДОМАШНЕЙ ВАРЁНОЙ СГУЩЁНКОЙ И ОРЕШКАМИ ШИШЕК

210 ГР  |  350 

ПЫШНЫЕ
ВАФЛИ





ДЕСЕРТЫ

ФИРМЕННЫЙ ГРИБОК «ПОЛЯНКА CAFE»

130|40 ГР  |  440 

ТАЁЖНАЯ ШИШКА С НАЧИНКОЙ ИЗ ВИШНИ

120 ГР  |  380 

МОРКОВНЫЙ ПИРОГ С ЛЕСНЫМ ОРЕХОМ

120|35 ГР  |  296 

БРАУНИ С КРЕМОМ ИЗ ШОКОЛАДА И СВЕЖИХ СЛИВОК

125|15 ГР  |  390 

КЛАССИЧЕСКИЙ ЧИЗКЕЙК С СОУСОМ ЕЖЕВИКИ

105|80 ГР  |  430 

ТЕ САМЫЕ ОРЕШКИ С ВАРЁНОЙ СГУЩЁНКОЙ

200 ГР  |  260 

СЛИВОЧНОЕ МОРОЖЕНОЕ
ВАНИЛЬ  |  ШОКОЛАД  |  КЛУБНИКА

100 ГР  |  210 





С ТАЁЖНОЙ БРУСНИКОЙ И ОРЕШКАМИ ШИШЕК

600 МЛ  |  390 

НАСЫЩЕННЫЙ ОБЛЕПИХОВЫЙ С МЁДОМ

600 МЛ  |  280 

С ШИПОВНИКОМ И ЮЖНЫМ АПЕЛЬСИНОМ

600 МЛ  |  310 

ЗЕЛЁНЫЙ С ДОБАВЛЕНИЕМ ЛЕПЕСТКОВ РОЗ, 

ВАСИЛЬКА И ЯГОД ЗЕМЛЯНИКИ

600 МЛ  |  265 

ХВОЙНЫЙ С ИМБИРЁМ И АПЕЛЬСИНОМ

600 МЛ  |  290 

ПРЯНОЕ ЯБЛОКО СО СПЕЦИЯМИ

600 МЛ  |  330 

АВТОРСКИЙ 
ЧАЙ

ИДЕАЛЬНОЕ ДОПОЛНЕНИЕ К ДЕСЕРТУ
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